Rindfleisch
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Speiseplan der Schule am Weserbogen

vom 28.09.2026 — 01.10.2026

M Hihnerfrikassee mit Spargel und
Erbsen, dazu Reis
M Fruhtquark

B Kartoffeltasche mit KraiitersoBe und Fingermdhren
(Nur fir Vegetarier)

Geflugelfleisch

Vegetarisch |

M Spiralnudeln mit Bolognesesofe,
Méhrensalat

M Schokopudding

B Brokkoli Auflauf in heller Sofle
Vegetarisch | (Nur fiir Vegetarier)
K ; ]

Seelachsfilet mit Kartoffelsalat

MTI+twoch Zitonenmousse

Fisch |

Vegetarische Hackbdllchen mit Paprikagemiise mit
Bratkartoffeln

Vegetarisch (Nur fir Vegetarier)

W Vegt. Geschnetzeltes mit
Champignons, dazu Spdtzle und
Bohnensalat

M Karamellpudding

Vegetarisch | Siehe Oben

Vegetarisch

Die Speisen enthalten gesetzlich zugelassene Zusatzstoffe und Allergene. Die Liste dieser
Stoffe und Allergene liegt zur Einsicht in der Wirtschaftskiiche aus.



